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s d
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 m
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Вв

ед
ен
ие

1.
1

Ис
по

ль
зо
ва
ни

е 
по

 
на
зн
ач
ен
ию

Н
аз
ал
ьн
ая

 м
ас
ка

 J
O

YC
Eo

ne
 п
ри
ме

ня
ет
ся

 д
ля

 л
е-

че
ни
я 
ос
та
но
вк
и 
ды

ха
ни
я 
во

 в
ре
мя

 с
на

 и
 д
ля

 н
еи
н-

ва
зи
вн
ой

 и
 н
еж

из
не
об
ес
пе
чи
ва
ю
щ
ей

 
ис
ку
сс
тв
ен
но
й 
ве
нт
ил
яц
ии

 л
ег
ки
х 
у 
па
ци
ен
то
в 
с 

ве
нт
ил
ят
ор
но
й 
не
до
ст
ат
оч
но
ст
ью

. О
на

 с
лу
жи

т в
 ка

-
че
ст
ве

 с
ое
ди
ни
те
ль
но
го

 э
ле
ме

нт
а 
ме

жд
у 

па
ци
ен
то
м 
и 
те
ра
пе
вт
ич
ес
ки
м 
ус
тр
ой
ст
во
м.

1.
2

Пр
от
ив

оп
ок
аз
ан
ия

П
ри

 с
ле
ду
ю
щ
их

 с
им

пт
ом

ах
 п
ри
ме

не
ни
е 
ма

ск
и 

до
пу
ск
ае
тс
я 
то
ль
ко

 п
ри

 с
об
лю

де
ни
и 
ос
об
ы
х 
ме

р 
пр
ед
ос
то
ро
жн

ос
ти

 л
иб
о 
за
пр
ещ

ае
тс
я:

Э
ро
зи
и 
и 
яз
вы

, к
ож

ны
е 
ал
ле
рг
ии

, п
ок
ра
сн
ен
ия

 ко
жи

 
ли
ца

, с
ле
ды

 н
ад
ав
ли
ва
ни
я 
на

 л
иц
е,

 
кл
ау
ст
ро
ф
об
ия

, с
тр
ах

, д
еф

ор
ма

ци
и 
ли
ца

 и
ли

 
но
со
гл
от
ки

, п
ри
ем

 м
ед
ик
ам

ен
то
в,

 м
ог
ущ

их
 в
ы
зв
ат
ь 

рв
от
у,

 н
ео
бх
од
им

ос
ть

 б
ез
от
ла
га
те
ль
но
й 

ин
ту
ба
ци
и.

 О
бр
ат
ит
е 
та
кж
е 
вн
им

ан
ие

 н
а 

пр
от
ив
оп
ок
аз
ан
ия

, п
ри
ве
де
нн
ы
е 
в 
ин
ст
ру
кц
ии

 п
о 

ис
по
ль
зо
ва
ни
ю

 В
аш

ег
о 
те
ра
пе
вт
ич
ес
ко
го

 
ап
па
ра
та

.

1.
3

По
бо

чн
ы
е 
де

йс
тв
ия

За
ло
же

нн
ос
ть

 н
ос
а,

 с
ух
ос
ть

 в
 н
ос
у,

 с
ух
ос
ть

 в
о 
рт
у 

по
 у
тр
ам

, ч
ув
ст
во

 д
ав
ле
ни
я 
в 
пр
ид
ат
оч
ны

х 
по
ло
ст
ях

 н
ос
а,

 р
аз
др
аж

ен
ие

 с
ое
ди
ни
те
ль
но
й 

об
ол
оч
ки

 гл
аз

, п
ок
ра
сн
ен
ие

 к
ож

и,
 с
ле
ды

 
на
да
вл
ив
ан
ия

 н
а 
ли
це

, ш
ум
ы

 п
ри

 д
ы
ха
ни
и.

2
Бе

зо
па
сн
ос
ть

Вн
им

ат
ел
ьн
о 
пр
оч
ти
те

 и
нс
тр
ук
ци
ю

 п
о 

ис
по
ль
зо
ва
ни
ю

. О
на

 я
вл
яе
тс
я 
со
ст
ав
но
й 
ча
ст
ью

 
ма

ск
и 
и 
до
лж

на
 в
се
гд
а 
на
хо
ди
ть
ся

 п
од

 р
ук
ой

. 
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ог
ла
сн
о 
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со
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ю
да
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ле
ду
ю
щ
ие

 п
ол
ож

ен
ия
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О
па
сн
ос
ть

 т
ра
вм

 в
сл
ед
ст
ви

е 
по

да
чи

 
ки
сл
ор

од
а!

Ки
сл
ор
од

 м
ож

ет
 н
ак
ап
ли
ва
ть
ся

 в
 о
де
жд

е,
 

по
ст
ел
ьн
ом

 б
ел
ье

 и
 в
ол
ос
ах

. П
ри

 к
ур
ен
ии

, в
бл
из
и 

от
кр
ы
то
го

 о
гн
я 
и 
эл
ек
тр
ич
ес
ки
х п

ри
бо
ро
в 
он

 м
ож

ет
 

пр
ив
ес
ти

 к
 п
ож

ар
у 
ил
и 
вз
ры

ву
.


Ку
ре
ни
е 
за
пр
ещ

ен
о.


И
зб
ег
ат
ь 
от
кр
ы
то
го

 п
ла
ме

ни
. 


Н
е 
ис
по
ль
зо
ва
ть

 э
ле
кт
ро
пр
ов
од
ны

е 
тр
уб
ки

 
(и
ск
лю

че
ни
е:

 д
ы
ха
те
ль
ны

е 
тр
уб
ки

 с
 э
ле
кт
ри
че

-
ск
им

 о
бо
гр
ев
ом
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О
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уч
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ра
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ед
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ви
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вд
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ни
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CO

2!
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ож

но
 в
ды
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ни
е 
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
Н
е 
за
кр
ы
ва
ть

 о
тв
ер
ст
ия

 м
ас
ки
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
Н
ад
ев
ат
ь 
ма

ск
у 
на

 д
ли
те
ль
но
е 
вр
ем

я 
то
ль
ко

 
пр
и 
ра
бо
та
ю
щ
ем

 т
ер
ап
ев
ти
че
ск
ом

 а
пп
ар
ат
е.


И
сп
ол
ьз
ов
ат
ь 
ма

ск
у 
то
ль
ко

 в
 у
ка
за
нн
ом

 д
иа
па

-
зо
не

 т
ер
ап
ев
ти
че
ск
их

 д
ав
ле
ни
й.


Н
е 
ис
по
ль
зо
ва
ть

 м
ас
ку

 д
ля

 п
ац
ие
нт
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от
ор
ы
е 

не
 м
ог
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ос
то
ят
ел
ьн
о 
ее

 с
ня
ть
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ов
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бс
тр
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ти
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ы
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 и
 р
ес
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ти
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ы

-
ми

 з
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ол
ев
ан
ия
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 л
ег
ки
х 
во

 в
ре
мя

 п
ри
ме

не
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ни
я 
ма

со
к 

JO
YC

Eo
ne

 н
ео
бх
од
им

о 
ко
нт
ро
ли
ро
ва
ть

 в
 и
нд
ив
ид
уа
ль
но
м 
по
ря
дк
е.

О
па
сн
ос
ть

 т
ра
вм

 в
сл

ед
ст
ви
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см

ещ
ен
ия

 м
ас
ки
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сл
уч
ае

 с
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щ
ен
ия

 и
ли

 с
па
да
ни
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ма

ск
и 
те
ра
пи
я 

не
эф

ф
ек
ти
вн
а.


Па

ци
ен
ты

 с
 о
гр
ан
ич
ен
ны

м 
са
мо

пр
ои
зв
ол
ьн
ым

 
ды

ха
ни
ем

 д
ол
жн

ы 
на
хо
ди
ть
ся

 п
од

 н
аб
лю

де
ни
ем
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

Вк
лю

чи
ть

 си
гн
ал
из
ац
ию

 п
он
иж

ен
но
го

 д
ав
ле
ни
я 

/ у
те
чк
и 
на

 т
ер
ап
ев
ти
че
ск
ом

 а
пп
ар
ат
е.


Дл

я 
па
ци
ен
то
в 
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об
ст
ру
кт
ив
ны

ми
 и

 р
ес
тр
ик
ти
в-

ны
ми

 з
аб
ол
ев
ан
ия
ми

 л
ег
ки
х 
ус
та
но
ви
ть

 и
нд
и-

ви
ду
ал
ьн
ое

 н
аб
лю

де
ни
е.

Пр
им

ен
ен
ие

 м
ас
ки

 в
о 
вр

ем
я 
ан
ес
те
зи
и 
оп

ас
но

 
дл

я 
па
ци

ен
то
в!

В 
сл
уч
ае

 п
ри
ме

не
ни
я 
на
за
ль
но
й 
ма

ск
и 
во

 в
ре
мя

 
ан
ес
те
зи
и 
вв
од
им

ы
й 
на
рк
от
ич
ес
ки
й 
га
з 
мо

же
т 

ул
ет
уч
ив
ат
ьс
я 
че
ре
з 
ро
т, 
чт
о 
пр
ед
ст
ав
ля
ет

 
оп
ас
но
ст
ь 
дл
я 
па
ци
ен
та

.


Ка
те
го
ри
че
ск
и 
за
пр
ещ

ае
тс
я 
по
ль
зо
ва
ть
ся

 н
а-

за
ль
ны

ми
 м
ас
ка
ми

 в
о 
вр
ем

я 
ан
ес
те
зи
и.

2.
1

О
бщ

ие
 у
ка
за
ни

я
•

П
ри

 и
сп
ол
ьз
ов
ан
ии

 а
пп
ар
ат
а 
в 
ко
мб

ин
ац
ии

 с
 

из
де
ли
ям

и 
др
уг
их

 и
зг
от
ов
ит
ел
ей

 в
оз
мо

жн
ы

 
сб
ои

 в
 р
аб
от
е 
и 
ог
ра
ни
че
ни
е 
пр
иг
од
но
ст
и 
к 

ис
по
ль
зо
ва
ни
ю

. К
ро
ме

 т
ог
о,

 в
оз
мо

жн
о 

не
со
бл
ю
де
ни
е 
тр
еб
ов
ан
ий

 п
о 
би
ол
ог
ич
ес
ко
й 

со
вм

ес
ти
мо

ст
и.

 П
ри
ми

те
 в
о 
вн
им

ан
ие

, ч
то

 
лю

бы
е 
га
ра
нт
ий
ны

е 
пр
ет
ен
зи
и 
и 

от
ве
тс
тв
ен
но
ст
ь 
ис
кл
ю
че
ны

, е
сл
и 
не

 
ис
по
ль
зу
ю
тс
я 
пр
ин
ад
ле
жн

ос
ти

 и
 о
ри
ги
на
ль
ны

е 
за
па
сн
ы
е 
ча
ст
и,

 р
ек
ом

ен
до
ва
нн
ы
е 
в 

ин
ст
ру
кц
ии

 п
о 
ис
по
ль
зо
ва
ни
ю

.

•
Чт
об
ы

 п
ре
до
тв
ра
ти
ть

 и
нф

ек
ци
ю

, 
ба
кт
ер
иа
ль
но
е 
за
ра
же

ни
е 
ил
и 
ог
ра
ни
че
ни
е 

ф
ун
кц
ий

, с
об
лю

да
йт
е 
по
ло
же

ни
я 
ра
зд
ел
а 

«Г
иг
ие
ни
че
ск
ая

 о
бр
аб
от
ка

».
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О
пи

са
ни

е 
из
де

ли
я

3.
1

О
бз
ор

И
зо
бр
аж

ен
ие

 о
тд
ел
ьн
ы
х 
ча
ст
ей

 п
ри
ве
де
но

 н
а 

пе
рв
ой

 с
тр
ан
иц
е.

П
оя
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ен
ие

 к
 и
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е

2.
Ло

бо
ва
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пр
ок
ла
дк
а

3.
Н
ал
об
ни
к
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Кр

ив
ая

 д
ав
ле

ни
я 
и 
по

то
ка

Кр
ив
ая

 д
ав
ле
ни
я 
и 
по
то
ка

 о
то
бр
аж

ае
т з
ав
ис
им

ос
ть

 
ск
ор
ос
ти

 у
те
чк
и 
по
то
ка

 о
т 
те
ра
пе
вт
ич
ес
ко
го

 
да
вл
ен
ия

. 

10
М
ат
ер
иа
лы

Н
и 
од
ин

 и
з 
эл
ем

ен
то
в 
ма

ск
и 
не

 с
од
ер
жи

т 
ла
те
кс
а,

 
PV

C
 (п
ол
ив
ин
ил
хл
ор
ид
а)

 и
 D

EH
P 

(д
иэ
ти
лг
ек
си
л-

ф
та
ла
та

).

11
Га
ра
нт
ия

Ко
мп

ан
ия

 W
ei

nm
an

n 
пр
ед
ос
та
вл
яе
т 
по
ку
па
те
лю

 
но
во
го

 и
зд
ел
ия

 п
ро
из
во
дс
тв
а 
ко
мп

ан
ии

 W
ei

nm
an

n 
и 
но
во
й 
за
па
сн
ой

 ч
ас
ти

, у
ст
ан
ов
ле
нн
ой

 ко
мп

ан
ие
й 

W
ei

nm
an

n,
 о
гр
ан
ич
ен
ну
ю

 га
ра
нт
ию

 п
ро
из
во
ди
те
ля

 
на

 о
сн
ов
ан
ии

 га
ра
нт
ий
ны
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Π
ερ
ιγ
ρα

φ
ή 
π
ρο

ϊό
ντ
ος

3.
1

Επ
ισ
κό

π
ησ

η
Τη

ν 
π
αρ
άσ

τα
ση

 τ
ω
ν 
με
μο
νο
μέ
νω

ν 
εξ
αρ
τη
μά
τω

ν 
θα

 τ
η 
βρ
εί
τε

 σ
τη

 σ
ελ
ίδ
α 
τίτ
λο
υ.

Υ
π
όμ
νη
μα

1.
Π
ερ
ίδ
εσ
η 
κε
φα

λι
ού

2.
Μ
ετ
ω
π
ικ
ό 
μα
ξι
λά
ρι

3.
Μ
ετ
ω
π
ικ
ό 
στ
ήρ
ιγ
μα

4.
∆
ακ
τύ
λι
ος

 α
σφ

άλ
ει
ας

5.
Γω

νί
α

6.
Τά

π
α 
υπ

οδ
οχ
ής

 μ
έτ
ρη
ση

ς 
π
ίεσ

ης

7.
Υ
π
οδ
οχ
ή 
μέ
τρ
ησ

ης
 π
ίε
ση

ς

8.
Π
ερ
ισ
τρ
εφ
όμ
εν
ος

 δ
ακ
τύ
λι
ος

9.
Σώ

μα
 μ
άσ

κα
ς

10
.Κ

λι
π

 π
ερ
ίδ
εσ
ης

11
.Π

ρο
εξ
οχ
ή 
μά
σκ
ας

3.
2

Συ
μβ

ατ
ές

 σ
υσ

κε
υέ
ς

Μ
π
ορ
εί
τε

 ν
α 
χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
εί
τε

 τ
η 
μά
σκ
α 
με

 ό
λε
ς 
τις

 
συ
σκ
ευ
ές

 θ
ερ
απ

εί
ες

, ο
ι ο
π
οί
ες

 δ
εν

 ε
ξυ
π
ηρ
ετ
ού
ν 

στ
η 
ζω

τικ
ή 
θε
ρα
π
εί
α 
ασ

θε
νώ

ν 
με

 υ
π
νι
κή

 ά
π
νο
ια

 ή
 

αν
απ

νε
υσ
τικ
ή 
αν
επ
άρ
κε
ια

.

Σε
 μ
ερ
ικ
ού
ς 
συ

νδ
υα
σμ

ού
ς 
συ
σκ
ευ
ώ
ν,

 η
 

π
ρα
γμ
ατ
ικ
ή 
π
ίε
ση

 σ
τη

 μ
άσ

κα
 δ
εν

 α
ντ
απ

οκ
ρί
νε
τα
ι 

στ
ην

 κ
αθ
ορ
ισ
μέ
νη

 α
π
ό 
το
ν 
ια
τρ
ό 
π
ίε
ση

 θ
ερ
απ

εί
ας

, 
ακ
όμ
η 
κα
ι α
ν 
η 
συ
σκ
ευ
ή 
θε
ρα
π
εί
ας

 δ
εί
χν
ει

 τ
η 

σω
στ
ή  
π
ίε
ση

. Α
να
θέ
στ
ε 
τη

 ρ
ύθ
μι
ση

 τ
ου

 
συ
νδ
υα
σμ

ού
 σ
υσ
κε
υώ

ν 
σε

 ια
τρ
ό 
ή 
εξ
ει
δι
κε
υμ
έν
ο 

αν
τιπ

ρό
σω

π
ο,

 έ
τσ
ι ώ

στ
ε 
η 
π
ρα
γμ
ατ
ικ
ή 
π
ίε
ση

 σ
τη

 
μά
σκ
α 
να

 α
ντ
απ

οκ
ρί
νε
τα
ι σ
τη

 π
ίε
ση

 θ
ερ
απ

εί
ας

.

3.
3

Σύ
στ
ημ

α 
εκ
π
νο

ής
 

Η
 μ
άσ

κα
 δ
ια
θέ
τε
ι ε
νσ
ω
μα
τω

μέ
νο

 σ
ύσ
τη
μα

 
εκ
π
νο
ής

. Ο
 δ
ακ
τύ
λι
ος

 α
σφ

άλ
ει
ας

 κ
αι

 τ
ο 
σώ

μα
 τ
ης

 
μά
σκ
ας

 έ
χο
υν

 σ
χε
δι
ασ

τε
ί έ
τσ
ι ώ

στ
ε 
με
τα
ξύ

 α
υτ
ώ
ν 

τω
ν 
εξ
αρ
τη
μά
τω

ν 
να

 δ
ημ
ιο
υρ
γε
ίτα

ι σ
χι
σμ

ή.
 Μ
έσ
ω

 
αυ
τή
ς 
τη
ς 
σχ
ισ
μή
ς 
μπ

ορ
εί

 ν
α 
δι
αφ

εύ
γε
ι ο

 α
έρ
ας

 
εκ
π
νο
ής

.

3.
4

Υπ
οδ

οχ
ή 
μέ
τρ
ησ

ης
 π
ίε
ση

ς
Η

 μ
άσ

κα
 δ
ια
θέ
τε
ι μ
ία

 υ
π
οδ
οχ
ή 
γι
α 
τη

 μ
έτ
ρη
ση

 τ
ης

 
π
ίε
ση

ς 
ή 
τη
ν 
π
αρ
οχ
ή 
οξ
υγ
όν
ου

. Ε
άν

 δ
εν

 
χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
εί
τε

 τ
ην

 υ
π
οδ
οχ
ή,

 σ
φρ

αγ
ίσ
τε

 τ
η 
με

 τ
ην

 
τά
π
α 
γι
α 
να

 ε
π
ιτύ
χε
τε

 τ
ην

 π
ίε
ση

 θ
ερ
απ

εί
ας

.

4
Χε
ιρ
ισ
μό

ς
Στ
ις

 ε
ικ
όν
ες

 π
ερ
ιγ
ρά
φε
τα
ι ο

 τ
ρό
π
ος

 
συ

να
ρμ
ολ
όγ
ησ

ης
, ε
φα

ρμ
ογ
ής

, α
φα

ίρ
εσ
ης

, 
ρύ
θμ
ισ
ης

 κ
αι

 α
π
οσ

υν
αρ
μο
λό
γη
ση

ς 
τη
ς 
μά
σκ
ας

:

Ε
ικ
όν
α 

1:
 Σ
υν
αρ
μο
λό
γη
ση

 μ
άσ

κα
ς

Ε
ικ
όν
α 

2:
 Ε
φα

ρμ
ογ
ή 
μά
σκ
ας

Ε
ικ
όν
α 

3:
 Ρ
ύθ
μι
ση

 μ
άσ

κα
ς

Ε
ικ
όν
α 

4:
 Α
φα

ίρ
εσ
η 
μά
σκ
ας

Ε
ικ
όν
α 

5:
 Α
π
οσ

υν
αρ
μο
λό
γη
ση

 μ
άσ

κα
ς

5
Υγ

ιε
ιο
νο

μι
κή

 π
ρο

ετ
οι
μα

σί
α

5.
1

Κ
αθ
αρ

ισ
μό

ς 
τη
ς 
μά

σκ
ας

1.
Α
π
οσ

υν
αρ
μο
λο
γή
στ
ε 
τη

 μ
άσ

κα
 (β

λ.
 ε
ικ
όν
ες

 5
).

2.
Κ
αθ
αρ
ίσ
τε

 τ
η 
μά
σκ
α 
σύ
μφ

ω
να

 μ
ε 
το
ν 

π
αρ
ακ
άτ
ω

 π
ίν
ακ
α:

3.
Ξε
π
λέ
νε
τε

 ό
λα

 τ
α 
εξ
αρ
τή
μα
τα

 μ
ε 
κα
θα
ρό

 ν
ερ
ό.

Κ
ίν
δυ

νο
ς 
τρ
αυ

μα
τι
σμ

ού
 ε
ξα
ιτ
ία
ς 
ελ
λι
π
ού

ς 
κα
θα
ρι
σμ

ού
! 

Υ
π
ολ
εί
μμ
ατ
α 
εν
δέ
χε
τα
ι ν
α 
βο
υλ
ώ
σο

υν
 τ
η 
μά
σκ
α,

 
να

 ε
π
ηρ
εά
σο

υν
 α
ρν
ητ
ικ
ά 
το

 ε
νσ
ω
μα
τω
μέ
νο

 
σύ
στ
ημ
α 
εκ
π
νο
ής

 κ
αι

 ν
α 
θέ
σο

υν
 σ
ε 
κί
νδ
υν
ο 
τη
ν 

επ
ιτυ
χί
α 
τη
ς 
θε
ρα
π
εί
ας

.


Σε
 α
σθ

εν
εί
ς 
με

 ε
ξα
σθ

εν
ημ
έν
ο 
αν
οσ

οπ
οι
ητ
ικ
ό 

σύ
στ
ημ
α 
ή 
με

 ιδ
ια
ίτε
ρο

 ισ
το
ρι
κό

, π
ρέ
π
ει

 ν
α 
γί

-
νε
τα
ι κ
αθ
ημ
ερ
ιν
ή 
απ

ολ
ύμ
αν
ση

 τω
ν 
εξ
αρ
τη
μά

-
τω
ν 
τη
ς 
μά
σκ
ας

 κ
ατ
όπ

ιν
 ια
τρ
ικ
ής

 σ
υμ
βο
υλ
ής

.


Κα
θα
ρί
ζε
τε

 σ
χο
λα
στ
ικ
ά 
τις

 ε
π
ιφ
άν
ει
ες

 ε
π
αφ

ής
 

με
τα
ξύ

 τ
ης

 γ
ω
νί
ας

 κ
αι

 το
υ 
π
ερ
ισ
τρ
εφ
όμ
εν
ου

 
δα
κτ
υλ
ίο
υ.

Εν
έρ
γε
ια

 

Καθημερινά

Εβδομαδιαία

Π
λέ
νε
τε

 τα
 εξ
αρ
τή
μα
τα

 τη
ς 
μά
σκ
ας

 μ
ε 

θε
ρμ
ό 
νε
ρό

 κ
αι

 ή
π
ιο

 α
π
ορ
ρυ
π
αν
τικ
ό.

X

Εξ
αρ
τή
μα
τα

 τ
ης

 μ
άσ

κα
ς 

(Ε
ξα
ίρ
εσ
η:

 
Π
ρο
εξ
οχ
ή 
μά
σκ
ας

 κ
αι

 μ
ετ
ω
π
ικ
ό 
μα
ξι

-
λά
ρι

) κ
ατ
ά 
το

 π
λύ
σι
μο

 κ
αθ
αρ
ίζε
τε

 σ
χο

-
λα
στ
ικ
ά 
με

 π
αν
ί ή

 α
π
αλ
ή 
βο
ύρ
τσ
α.

X

Π
λέ
νε
τε

 τη
ν 
π
ερ
ίδ
εσ
η 
κε
φα

λι
ού

 μ
ε 
το

 
χέ
ρι

.
X

4.
Α
φή

νε
τε

 ό
λα

 τ
α 
εξ
αρ
τή
μα
τα

 ν
α 
στ
εγ
νώ

σο
υν

 
στ
ον

 α
έρ
α.

 

5.
Ε
κτ
ελ
εί
τε

 ο
π
τικ
ό 
έλ
εγ
χο

.

6.
Ε
άν

 ε
ίν
αι

 α
π
αρ
αί
τη
το

: Α
ντ
ικ
αθ
ισ
τά
τε

 τ
α 

φθ
αρ
μέ
να

 ε
ξα
ρτ
ήμ
ατ
α.

7.
Συ

να
ρμ
ολ
ογ
ήσ

τε
 τ
η 
μά
σκ
α 

(β
λ.

 ε
ικ
όν
ες

 1
).

5.
2

Α
λλ
αγ

ή 
ασ

θε
νο

ύς
Σε

 π
ερ
ίπ
τω
ση

 α
λλ
αγ
ής

 α
σθ
εν
ού
ς 
π
ρέ
π
ει

 ν
α 

π
ρο
βε
ίτε

 σ
ε 
υγ
ειο

νο
μι
κή

 π
ρο
ετ
οι
μα
σί
α 
τη
ς 
μά
σκ
ας

. 
Υπ

οδ
είξ
εις

 σ
χε
τικ
ά 
με

 τη
ν 
υγ
ειο

νο
μι
κή

 π
ρο
ετ
οι
μα
σί
α 

σε
 π
ερ
ίπ
τω
ση

 α
λλ
αγ
ής

 α
σθ
εν
ού
ς 
θα

 β
ρε
ίτε

 σ
το

 
έν
τυ
π
ο 
π
λη
ρο
φο

ρι
ώ
ν 
στ
η 
δι
αδ
ικ
υα
κή

 π
ύλ
η 

w
w

w
.w

ei
nm

an
n.

de
. Ε

άν
 δ
εν

 έ
χε
τε

 δ
ια
δι
κτ
υα
κή

 
π
ρό
σβ

ασ
η,

 α
π
ευ
θυ
νθ
είτ
ε 
στ
η 

W
ei

nm
an

n.
 

6
Α
π
όρ

ρι
ψ
η

Μ
π
ορ
εί
τε

 ν
α 
απ

ορ
ρί
ψ
ετ
ε 
όλ
α 
τα

 ε
ξα
ρτ
ήμ
ατ
α 
στ
α 

οι
κι
ακ
ά 
απ

ορ
ρί
μμ
ατ
α.

7
Β
λά

βε
ς

8
Τε
χν
ικ
ά 
δε
δο

μέ
να

1 
Τα

 υ
λι
κά

 τ
ης

 μ
άσ

κα
ς 
γη
ρά
σκ
ου
ν 
εά
ν 
εκ
τίθ

εν
τα
ι 

π
.χ

. σ
ε 
επ
ιθ
ετ
ικ
ά 
απ

ορ
ρυ
π
αν
τικ
ά 
μέ
σα

. Σ
ε 
με
μο
νω

-

Υλ
ικ
ές

 β
λά
βε
ς 
λό
γω

 φ
θο
ρά

ς!
Η

 τ
ρι
βή

 σ
τη
ν 
π
ρο
εξ
οχ
ή 
μά
σκ
ας

 κ
αι

 σ
το

 μ
ετ
ω
π
ικ
ό 

μα
ξι
λά
ρι

 ε
νδ
έχ
ετ
αι

 ν
α 
π
ρο
κα
λέ
σε
ι φ
θο
ρά

 σ
τη
ν 

επ
ικ
άλ
υψ

η.
 


Μ
ην

 τ
ρί
βε
τε

 τ
ην

 π
ρο
εξ
οχ
ή 
μά
σκ
ας

 κ
αι

 το
 

με
τω
π
ικ
ό 
μα
ξι
λά
ρι

 γ
ια

 ν
α 
στ
εγ
νώ

σο
υν

.

Ο
ι α
π
οχ
ρω

μα
τισ

μο
ί τ
ω
ν 
εξ
αρ
τη
μά
τω
ν 

μά
σκ
ας

 δ
εν

 ε
π
ηρ
εά
ζο
υν

 τ
η 
λε
ιτο
υρ
γί
α 

τη
ς 
μά
σκ
ας

. 

Β
λά
βη

 
Α
ιτ
ία

Αν
τι
με
τώ

π
ισ
η

Π
όν
ος

 σ
το

 
π
ρό
σω

π
ο 

λό
γω

 π
ίε

-
ση

ς.

Η
 μ
άσ

κα
 ε
φα

ρ-
μό
ζε
ι π

ολ
ύ 
σφ

ι-
χτ
ά.

Ρ
υθ
μί
στ
ε 
τη
ν 
π
ερ
ί-

δε
ση

 κ
εφ
αλ
ιο
ύ 
σε

 
λί
γο

 π
ιο

 χ
αλ
αρ
ή 
θέ

-
ση

.

Ρε
ύμ
α 
αέ
ρα

 
στ
ο 
μά
τι.

Η
 μ
άσ

κα
 ε
φα

ρ-
μό
ζε
ι π

ολ
ύ 
χα

-
λα
ρά

.

Ρ
υθ
μί
στ
ε 
τη
ν 
π
ερ
ί-

δε
ση

 κ
εφ
αλ
ιο
ύ 
λί
γο

 
π
ιο

 σ
φι
χτ
ά.

 
Η

 μ
άσ

κα
 δ
εν

 
π
ρο
σα

ρμ
όζ
ετ
αι

. 
Α
π
ευ
θυ
νθ
εί
τε

 σ
ε 

ει
δι
κό

 έ
μπ

ορ
ο.

 

∆
εν

 ε
π
ιτυ

γ-
χά
νε
τα
ι η

 
π
ίε
ση

 θ
ερ
α-

π
εί
ας

.

Η
 μ
άσ

κα
 δ
εν

 
έχ
ει

 ρ
υθ
μι
στ
εί

 
σω

στ
ά.

Ρ
υθ
μί
ζε
τε

 ε
κ 
νέ
ου

 
τη

 μ
άσ

κα
 (β

λ.
 ε
ικ
ό-

νε
ς 

3)
.

Κα
τε
στ
ρα
μμ
έ-

νη
 π
ρο
εξ
οχ
ή 

μά
σκ
ας

. 

Αν
τικ
ατ
άσ

τα
ση

 
π
ρο
εξ
οχ
ής

 μ
ά-

σκ
ας

. 

Μ
η 
στ
εγ
αν
ό 
σύ

-
στ
ημ
α 
σω

λή
να

. 

Έ
λε
γχ
ος

 β
ύσ
μα
το
ς 

κα
ι έ
δρ
ασ

ης
 τω

ν 
σω

λή
νω

ν.
 

∆
ια
φε
ύγ
ει

 α
έ-

ρα
ς 
στ
ην

 υ
π
ο-

δο
χή

 μ
έτ
ρη
ση

ς 
π
ίεσ

ης
. 

Σφ
ρα
γί
στ
ε 
τη
ν 

υπ
οδ
οχ
ή  
μέ
τρ
η-

ση
ς 
π
ίε
ση

ς 
με

 
τά
π
α 

(π
ερ
ιλ
αμ
βά

-
νε
τα
ι σ
τα

 π
ερ
ιε
χό

-
με
να

 π
αρ
άδ
οσ

ης
).

Ρι
νι
κή

 μ
άσ

κα
Κ
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ση

 σ
υσ
κε
υή
ς 
σύ

μφ
ω
να

 μ
ε 

τη
ν 
Ο
δη
γί
α 
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1
简
介

1.
1

预
期

用
途

JO
YC

Eo
ne

 鼻
罩

适
用

于
睡

眠
呼

吸
暂

停
综

合
症

治
疗

及
呼

吸
功

能
不

全
的

患
者

进
行

非
侵
入

性
以

及
非
维

持
生
命

的
通

气
治

疗
。

它
可

用
作

患
者
与
治

疗
仪

之
间
的

连
接
件

。

1.
2

禁
忌

征
候

有
以

下
症

状
时

，
切

勿
使

用
该
鼻

罩
或

慎
用
：

糜
烂

和
溃

疡
形

成
、

皮
肤

过
敏
、

面
部

皮
肤
发

红
、
面

部
留

有
压

痕
、

幽
闭

恐
怖

症
、
焦
虑

、
面

部
或
鼻

咽
畸
形

、

服
用

会
引

起
呕

吐
的

药
物

以
及
需

要
及

时
插
管
。

同
时

，
还

应
遵

守
治

疗
仪

使
用

说
明
书
中

的
禁

忌
征
候
。

1
.
3

副
作

用

鼻
塞

、
鼻

干
，

清
晨

口
干

舌
燥

（
口

干
）
、
鼻

窦
有
压

迫
感

、
眼

结
膜

刺
激

发
炎

，
皮
疹
、

面
部

留
有
压

痕
、
呼

吸

时
有

干
扰

杂
音

。

2
安
全
须
知

请
仔

细
阅

读
本

使
用

说
明

。
本
使

用
说

明
属
鼻

罩
的
重

要

组
成

部
分

，
必

须
随

时
可

以
查

阅
。

根
据

欧
盟

指
令

 9
3/

42
/E

EC
 的

要
求

，
必

须
注

意
下

列
情

况
。

因
输
氧
而
导
致
的
受
伤
风
险
！

氧
气

会
沉

积
在

衣
服

、
床

上
用

品
以
及

头
发
上

。
遇
到

吸
烟

、
明

火
或

电
气

设
备

时
可
引

起
火
灾

和
爆
炸

。


禁

止
吸

烟
。


切

勿
使

用
明

火
。
 


请

勿
使

用
导

电
软

管
（
电
热

呼
吸
软

管
除
外

）
。

因
重

复
吸

入
 C

O
2
 而

导
致

的
受

伤
风

险
！

 
如
果
鼻
罩
使
用
不
当
，
可
能
会
导
致
重
复
吸
入
 C
O
2。


切

勿
封

闭
鼻

罩
的

开
口

。
 


仅

在
治

疗
仪

运
行

时
方

可
长
时

间
佩
戴

鼻
罩
。


仅

限
于

在
规

定
的

治
疗

气
压
范

围
内
使

用
鼻
罩

。


勿

给
不

能
自

己
摘

下
鼻

罩
的
患

者
佩
戴

鼻
罩
。


在

使
用

 J
OY

CE
on

e 
鼻

罩
时

，
要

对
患

有
阻

塞
性

和

限
制

性
肺

病
的

患
者

进
行
单
独

监
控
。

因
鼻

罩
滑

脱
而

导
致

的
受
伤
风

险
！

如
果

鼻
罩

滑
脱

或
脱

落
，
则
治

疗
无
效

。


监

控
患

有
限

制
性

自
发

呼
吸
困

难
的
患

者
。


激

活
治

疗
仪

上
的

低
压

/
泄
漏

报
警
装

置
。


单

独
监

控
患

有
阻

塞
性

和
限
制

性
肺
病

的
患
者

。
在

麻
醉

状
态

下
使

用
鼻

罩
对
患

者
有
危

害
！

如
果

在
麻

醉
状

态
下

使
用
鼻
罩

，
输
送

的
麻
醉

气
体
会

通

过
口

腔
泄

漏
，

从
而

对
患
者
构

成
危
险

。


切
忌

在
麻

醉
状

态
下

使
用
鼻
罩

。

2.
1

一
般
信

息

•
使
用
第
三
方
产
品
可
能
会
导
致
器
件
功
能
障
碍
及
适

用
性
受
到
限
制
。
同
时
还
可
能
会
影
响
生
物
相
容
性
。

请
注
意
在
这
些
情
况
下
，
如
果
未
使
用
说
明
中
推
荐

的
配
件
或
原
装
更
换
部
件
，
则
任
何
保
修
索
赔
和
产

品
责
任
均
将
失
效
。

•
为
了
防
止
传
染
、
细
菌
感
染
或
功
能
受
损
，
请
遵
守

“
卫
生
准
备

”
部
分
的
说
明
。

3
产
品
说
明

3.
1

概
述

可
在
封

面
查
阅

各
个
组

件
的

插
图
。

编
号

1.
头
带

2.
额
垫

3.
额
部

支
架

4.
固
定

环

5.
弯
头

6.
测
压

接
口
插

头

7.
测
压

接
口

8.
旋
转

套
筒

9.
鼻
罩

壳

10
.
头
带

夹

11
.
鼻
罩

垫

3.
2

兼
容
设

备

鼻
罩
可

与
所
有

患
有
睡

眠
呼

吸
暂
停

综
合
症

或
呼
吸

功
能

不
全
的

患
者
使

用
的
非

生
命

维
持
治

疗
仪
之

外
的
所

有
治

疗
仪
器

结
合
使

用
。

在
与
某

些
仪
器

结
合
使

用
时
，

鼻
罩

中
的
实

际
气
压

与
规

定
的
治

疗
气
压

不
一
致

，
即

使
治
疗

仪
器
上

显
示
的

是
正

确
的
气

压
。
请

医
师
或

特
许

经
销
商

对
仪
器

组
合
进

行
调

整
，
以

使
鼻
罩

中
的
实

际
气

压
与
治

疗
气
压

一
致
。

3.
3

呼
气
系

统
 

鼻
罩
有

一
套
内

置
呼
气

系
统
。

固
定

环
和
鼻

罩
壳
的

造
型

在
部
件

之
间
产

生
了
一

个
间

隙
。
呼

出
的
气

体
可
以

通
过

这
一
间

隙
排
出

。

3.
4

测
压
接

口
鼻
罩
有
一
个
可
用
于
测
压
或
输
氧
的
测
压
接
口
。
如
果
不

使
用
此
测
压
接
口
，
用
插
头
堵
上
接
口
以
达
到
治
疗
气
压
。

WM 67538b 09/2014 ZH



WM 67538b 09/2014 ZH
4
操
作

以
下

各
图
显

示
了

鼻
罩

的
组

装
、

佩
戴
、

取
下
、

调
整
及

拆
解

方
法
：

图
 1

：
组

装
鼻

罩

图
 2

：
佩

戴
鼻

罩

图
 3

：
调

整
鼻

罩

图
 4

：
取

下
鼻

罩

图
 5

：
拆

解
鼻

罩

5
卫
生

准
备

5.
1

清
洁

鼻
罩

1.
拆

解
鼻

罩
（

见
图

 5
）
。

2.
按

照
以

下
表

格
清

洁
鼻

罩
：

3.
使

用
清

水
漂

洗
所

有
部

件
。

4.
风

干
所

有
部

件
。
 

5.
进

行
目

视
检

查
。

6.
如

有
必

要
，

更
换

损
坏

部
件

。

7.
组

装
鼻

罩
（

见
图

 1
）
。

5.
2

更
换

患
者

患
者
更
换

时
，

必
须

对
鼻

罩
进

行
卫

生
准

备
。

若
要

了
解

有
关
患
者

更
换

时
卫

生
准

备
的

信
息

，
请

参
考

 
w
w
w.
w
ei
n
ma
nn
.
de
 
网

站
上

的
网

络
手

册
。

如
果

无
法

上

网
，

请
联

系
 
We
i
nm
a
nn
。
 

6
弃
置

可
将
所
有

废
弃

部
件

扔
到

生
活

垃
圾

中
。

7
故
障

8
技
术
数
据

因
清
洁
不

彻
底

而
导

致
的

受
伤

危
险
！
 

残
留
物
可

能
会

堵
塞

鼻
罩

，
损

害
内
置
呼

出
系
统

的
功

能
，
影
响

治
疗

效
果

。


对

于
免
疫

系
统

衰
弱

或
有

特
殊
病

史
的
患

者
，
在

咨
询

医
师
之

后
，

每
天

对
鼻

罩
部
件

进
行
消

毒
处
理

。


彻

底
清
洁

弯
头

和
旋

转
套

筒
之
间

的
接
触

面
。

操
作
 

每日

每周

用
温
水
和

中
性

洗
涤

剂
清

洗
鼻

罩
部
件
。

X
清

洗
鼻
罩

部
件

（
鼻

罩
垫

、
额

垫
除
外

）

时
，
用
布

或
软

刷
进

行
彻

底
清

洁
。

X

对
头
带
进

行
手

洗
。

X

因
磨
损
而

造
成

的
材

料
受

损
！

鼻
罩
垫
和

额
垫

的
摩

擦
会

损
坏

涂
层
。
 


切

勿
摩
擦

干
燥

的
鼻

罩
垫

和
额
垫

。

鼻
罩

部
件

变
色

不
会

损
害

鼻
罩
的

功
能
。
 

故
障
 

原
因

补
救

方
法

面
部
压

迫
疼

痛
。

鼻
罩

佩
戴

过
紧

。
将

头
带

放
松

一
些

。

眼
部
可

感
到

气
流
。

鼻
罩

佩
戴

过
松

。
将

头
带

调
紧

一
些

。
 

鼻
罩

不
合

适
。
 

请
联

系
特

许
零

售

商
。
 

未
达
到

治
疗

气
压
。

鼻
罩

调
整

不
得

当
。

重
新

调
整

鼻
罩

（
见

图
 3

）
。

鼻
罩

垫
损

坏
。
 

更
换

鼻
罩

垫
。
 

软
管

系
统

不
密

封
。
 

检
查

连
接

器
和

软
管

是
否

插
好

。
 

测
压

接
口

漏
气

。
 

用
插

头
（

包
含

在
供

货
范

围
内

）
将

测
压

接
口

堵
住

。 鼻
罩

产
品
等

级
符

合
欧

盟
指

令
 

93
/4
2
/E
E
C

I
Ia

外
形
尺

寸
 

（
宽

 x
 
高

 
x 
深

）

96
 m
m 
x 
11
5 
mm
 

x 
8
3 

m
m

重
量

87
 g

治
疗
气

压
范
围

4 
hP

a 
至
 
3
0

 h
P
a

软
管
接

头
：

锥
销

符
合

 
EN
 
IS
O
 5
3
56
-1

Ø 
2
2 

m
m

（
公

型
）

测
压

接
口

Ø
 4
 
mm
 

头
带
夹

宽
度

2
4
 m

m

温
度
范

围
：

工
作

储
存

+5
°
C 
至
 +
40
°
C 

-2
0°

C 
至
 +

70
°
C

流
阻

在
 5

0 
升

/
分

钟
时

在
 1
00
 升

/
分

钟
时

0.
05

 
hP

a

0.
28

 
hP

a

1
 如

果
鼻

罩
受

到
例

如
具

有
腐

蚀
性
洗

涤
剂
的

腐
蚀
，

则
会

老
化

。
因

此
，

在
个

别
情
况

下
，

可
能
很

快
就
需

要

更
换

鼻
罩

部
件

。

保
留

对
鼻

罩
设

计
更

改
的

权
利
。

9
压
力

/
流

速
特

性
曲

线

压
力

/
流
速
特
性
曲
线
显
示
泄

漏
流
速

与
治
疗

压
力
成

正
比
。
 

1
0

材
料

所
有
鼻

罩
部
件

都
不
含

乳
胶
、

PV
C
（
聚

氯
乙
烯

）
和
 

DE
HP

（
邻

苯
二

甲
酸

二
乙

基
己

基
酯

）
。

11
保
修

We
i
nm
a
nn
 为

新
的

原
装

 
We
i
nm
a
nn
 产

品
及

 
W
ei
n
ma
n
n 

内
置
备

件
用
户

提
供
有

限
的

制
造
商

保
修
，

按
照
适

用
于

各
种
产

品
的
保

修
条
件

以
及

下
列
从

购
货
之

日
起
的

保
修

时
间
执

行
。
保

修
条
件

可
在

公
司
网

站
 

ww
w
.w
e
in
ma
n
n.
d
e 
上

下
载

。
根

据
用

户
要

求
，

本
公

司
也
可
将

关
于
保

修
条
件

的
资

料
寄
送

给
用
户
。

出
现
任

何
保
修

索
赔
时

，
请

联
系
您

的
特
许

经
销
商

。

12
符
合
性
声
明

We
i
nm

a
nn

 G
e
rä

te
 f
ü
r 
M
ed

iz
i
n 
G
mb
H 
+
 C
o.

 K
G
 在

此
郑
重
声

明
，
本

公
司
产

品
符

合
管
理

医
疗
设

备
指
令

 

93
/4

2/
EE

C 
的

相
关

规
定

。
可

以
登

录
网

站
 

ww
w.
we
in
ma
nn
.d
e 
查
阅

“
符
合
性
声
明

”
的
完
整
文
本
 

列
出
的
两
位
数
噪
声
值
符
合
 S
O 
48
71
：

- 
声

压
等

级

- 
声

功
率

等
级

 
不

确
定

因
素

1
5
 d
B
(A
)

2
3
 d
B
(A
)

3 
d
B(
A
)

使
用

寿
命

最
多

 1
2
 个

月
 1

适
用

标
准

EN
 
IS
O
 1
6
51
0-

2
:2
0
09

鼻
罩

组
件

材
料

鼻
罩

垫
、

前
额

垫
硅

胶
、
硅

胶
涂
层

压
力

测
量

孔
塞

，
前

额
支

撑
弹
簧

硅
胶

固
定

环
（

硬
部

件
）

PP
（

聚
丙

烯
）

固
定

环
（

软
部

件
）

TP
E
（

热
塑
性

弹
性

体
）

头
带

夹
PA

（
聚

酰
胺

）
、

PO
M
（

聚
甲
醛

）

前
额

支
撑

，
旋

转
套

，
 

罩
体

，
弯

头
PA

（
聚

酰
胺

）
，
 

PC
（

聚
碳

酸
酯

）

头
带

弹
性
材
料

、
聚
酯

、

PU
（

聚
亚

安
酯

）
、

UB
L 

环
、

纯
棉

、

PA
（

聚
酰

胺
）

鼻
罩

010203040506070

4
8

12
16

20
24

28
32

g()

y

治
疗

设
备

输
出

压
力

 (
hP

a)

平均泄漏流速 (l/min)

产
品

保
修
期

含
配
件
的

鼻
罩

6 
个
月
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